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शांित और संघष� अ�ययन 

 शांित और संघष� अ�ययन एक सामािजक िव-ान का .े� ह ैजो िहसंक और अिहसंक 0यवहार1 के साथ-साथ उन 
�ि5याओ ंको समझने क8 िदशा म$ एक :ि;कोण के साथ संघष= (सामािजक संघष= सिहत) म$ भाग लेने वाले 
संरचना"मक तं�1 क8 पहचान और िवAेषण करता ह।ै यह उन �ि5याओ ंको समझने क8 िदशा म$ एक बौिDक 
:ि;कोण ह ै जो एक अिधक वांछनीय मानव िFथित के िलए आवHयक ह।ै इस �कार, शांित अ�ययन एक 
अतंःिवषयी अ�ययन, शांितपणू� साधन1 से संघष� क8 रोकथाम (de-escalation) और समाधान पर अपना �यान 
केिV%त करता ह,ै िजससे संघष� म$ शािमल सभी प.1 के िलए "जीत" हो। यह यDु अ�ययन के िवपरीत ह,ै जो 
संघष� म$ कुशल के जीत क8 �ािX पर अपना �यान केिV%त करता ह।ै शांित एव ंसंघष� अ�ययन म$ राजनीित िव-ान, 
भगूोल, अथ�शाY, मनोिव-ान, समाजशाY, अतंरराZ[ीय संबंध, इितहास, मानव िव-ान, धािम�क अ�ययन, और 
िलंग अ�ययन के साथ इस �कृित के अVय िवषय भी शािमल हो सकते ह] । 

 एक िवषय के �प म� शांित एवं संघष� अ�ययन का िवकास: 

 �थम िव&-यDु यDु एव ंशांित अ�ययन के िलए पि^मी :ि;कोण म$ एक मह"वपूण� मोड़ लाया। हम कह सकते ह] 
िक शांित अ�ययन क8 िदशा म$ शु̀ आती िचंतन �थम िव&-यDु के बाद शaु हbआ। 1919 म$ पेeरस के शांित 
समझौते के दौरान, जहां fांस, िgटेन और अमeेरका के नेताओ ंने 5मशः जॉजiस jलेम$को, डेिवड लॉयड जॉज� 
और वडुरो िवkसन के नेत"ृव म$ यरूोप के भिवZय का फैसला िकया गया, िवkसन ने शांित के िलए अपने �िसD 
चौदह स�ूी का �Fताव िदया। िवkसन का वह 14 स�ूी �Fताव शांित-िनमा�ण क8 िदशा म$ सैDािVतक aप से पहला 
कदम माना जा सकता ह।ै इनम$ यरूोपीय साnाoय1 को राZ[-राoय1 म$ तोड़ना और राZ[ संघ क8 Fथापना शािमल थे। 
ये कदम, एक शांितपणू� भिवZय को सिुनि^त करने के इराद ेसे, एक शिै.क अनुशासन के aप म$ शांित और संघष� 
अ�ययन के उpव एव ंिवकास क8 पqृभिूम थे (लेिकन, जसैा िक केVस ने बताया था, इस समझौते के rारा भिवZय 
म$ संघष� के िलए बीजारोपण भी िकया था)। 1919 म$ एबeरFटिवद िव&िव'ालय, वkेस म$ अतंरा�Z[ीय संबंध1 के 
अ�ययन के िलए पहली बार पीठ क8 Fथापना क8 गई, िजसक8 Fथापना आिंशक aप से शांित के कारण को आगे 
बढ़ाने के िलए िकया गया था।  

 िrतीय िव& यDु के बाद, संयuु राZ[ �णाली क8 Fथापना ने शांित और संघष� के अ�ययन क8 िदशा म$ और 
अिधक कठोर िकVत ु0यापक :ि;कोण िवकिसत करने के िलए �ेरणा �दान िकया। दिुनया भर म$ उvच िश.ा से 
संबिVधत कई िव&िव'ालय1 म$ ऐसे पाठ्य5म िवकिसत िकए जाने लगे, जो इस अविध के दौरान यDु के संबंध म$ 
और  अjसर शांित के सवाल1 को छूते थे। संयु� रा�य अमे�रका म� शांित अ�ययन म� पहला  नातक  तर 
पर अकादिमक काय�"म 1948 म� मैनचे टर िव*िव+ालय म� ,लेिडस मुइर /ारा िवकिसत िकया गया 
था। चाह ेनािमत पाठ्य5म या पारंपeरक पाठ्य5म के aप म$, शांित अ�ययन 1960 के दशक के उ{राD� तक 

तबतक अमरीक8 िव&िव'ालय1 के पाठ्य5म का िहFसा नह| था जबतक िक िवयतनाम यDु के बारे म$ शांित-
अ�येताओ ंक8 िचंताओ ंने मजबरू नह| िकया।  जोहान गा5टंुग और जॉन बट�न जसेै िश.ािवद1 rारा इस .े� म$ 
लगातार लेखन और 1960 के दशक म$ जन�ल ऑफ पीस �रसच� जसेै मचं1 पर शांित अ�ययन संबंधी बहस ने 

शांित अ�ययन को एक अनशुासन के aप िवकिसत होने तथा इसके िवषय-.े� को बढ़ाने म$ अकादिमक `िच को 
दशा�या।  

 1980 के दशक के दौरान दिुनया भर म$ शांित अ�ययन काय�5म1 क8 सं�या म$ तेजी आई, jय1िक शांित-अ�येता 
परमाण-ुयDु क8 संभावनाओ ंके बारे म$ अिधक िचंितत थे। िकVत,ु जसेै ही शीत यDु समाX हbआ, शांित और संघष� 
अ�ययन पाठ्य5म ने अपना �यान अतंरराZ[ीय संघष� से हटाकर राजनीितक िहसंा, मानव सरु.ा, लोकतं�ीकरण, 
मानव अिधकार, सामािजक Vयाय, कkयाण, िवकास और शांित के Fथायी aप1 के िनमा�ण से संबंिधत जिटल म�ु1 
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क8 ओर केिV%त िकया। अतंरा�Z[ीय संगठन1, एज$िसय1 और अतंरा�Z[ीय गरै-सरकारी संगठन1, संयuु राZ[, यरूोप म$ 
सरु.ा और सहकाeरता संगठन, यरूोपीय संघ और िव& ब]क से लेकर अतंरा�Z[ीय संकट समहू, अतंरा�Z[ीय अलट� 
और अVय अनेक लोग1 का �यान इस �कार के शोध क8 ओर आकिष�त होने लगा। 

 यरूोपीय अकादिमक संदभ= म$ सकारा"मक शांित से संबंिधत एज$डा पर पहले ही 1960 के दशक म$ 0यापक aप से 
बहस हbई थी; िकVत ु 1990 के म�य तक संयuु राoय अमeेरका म$ शांित अ�ययन पाठ्य5म को "नकारा"मक 
शांित के बारे म$ अनसंुधान और िश.ण से, सकारा"मक शांित के िलए िहसंा क8 समािX, िहसंा के कारण1 को 
समाX करने वाली िFथितयां" इ"यािद क8 ओर Fथानांतeरत कर िदया गया। पeरणामFवaप एक िवषय के aप म$ 
शांित अ�ययन का .े� 0यापक हो गया। 1994 म� शांित अ�ययन के पाठ्य"म क= समी>ा म$ "उ{र-दि.ण 

संबंध"; "िवकास, ऋण और विै&क गरीबी"; “मानव-सरु.ा”; "पया�वरण, जनसं�या विृD, और संसाधन1 क8 
कमी"; "शांित, सैVयवाद और राजनीितक िहसंा पर नारीवादी :ि;कोण को भी शािमल िकया गया। 

 आज शांित और संघष� के अ�ययन के मह"व पर अVय सामािजक िव-ान1, दिुनया भर के कई �भावशाली नीित 
िनमा�ताओ ंऔर िवrान1 के बीच एक आम सहमित ह।ै शांित और संघष� अ�ययन आज 0यापक aप से शोध और 
िश.ण संFथान1 म$ बड़ी सं�या म$ शािमल ह।ै शांित और संघष� अ�ययन पाठ्य5म1 क8 पेशकश करने वाले 
िव&िव'ालय1 क8 सं�या का अनमुान लगाना किठन ह,ै jय1िक oयादातर पाठ्य5म1 को िविभVन िवभाग1 से 
पढ़ाया जा रहा ह ैऔर उनके नाम बहbत अलग-अलग ह]। इस संबंध म$ इटंरनेशनल पीस �रसच� एसोिसएशन क8 
वबेसाइट सबसे अिधक आिधकाeरक सचूी उपल�ध कराती ह।ै इटंरनेशनल हेरा5ड ि?@यून म$ 2008 क8 eरपोट� 

म$ शांित और संघष� अ�ययन1 म$ िश.ण और अनसंुधान के 400 से अिधक काय�5म1 का उkलेख ह,ै िवशषे aप 
से यनूाइटेड वkड� कॉलेज1, पीस eरसच� इFंटीट्यटू ओFलो, काFटेलोन डी ला �लाजा Fपेन, अमeेरकन यूिनविस�टी, 
gैडफोड� िव&िव'ालय, संयuु राZ[ क8 यिूनविस�टी ऑफ पीस, जॉज� मसेन िव&िव'ालय, लुंड यिूनविस�टी, 
िमिशगन यिूनविस�टी, नो[ेडेम यिूनविस�टी, jव|सल]ड यिूनविस�टी, उ�साला यिूनविस�टी, इसंgकु यिूनविस�टी, 
ऑिF[या यिूनविस�टी, वज�िनया यिूनविस�टी, और िवFकॉिVसन म$ शांित िव&िव'ालय, रोटरी फाउंडेशन और 
संयuु राZ[ िव&िव'ालय आिद कई अतंरराZ[ीय श.ैिणक संFथान शांित एव ं संघष� अ�ययन के िश.ण और 
अनसंुधान काय�5म1 का समथ�न करते ह।ै  

 1995 के एक सवi.ण म$ संयुu राoय अमरीका के 136 कॉलेज1 म$ शांित एव ंसंघष� अ�ययन काय�5म संचािलत 
पाए गए: "इनम$ से चालीस �ितशत चच� संबंिधत Fकूल ह], एक और 32% बड़े साव�जिनक िव&िव'ालय ह], 
21% गरै-चच� संबंिधत िनजी कॉलेज ह], और 1% सामदुाियक कॉलेज ह]। पvचीस �ितशत चच� से संबंिधत Fकूल 
िजनम$ शांित अ�ययन काय�5म ह] व ेरोमन कैथोिलक ह]। अVय उkलेखनीय िव&िव'ालय और संFथान1 जसेै िक 
मिैनटोबा िव&िव'ालय, िहरोिशमा िव&िव'ालय, इसंgुक िव&िव'ालय, िसडनी िव&िव'ालय, jव|सल]ड 
िव&िव'ालय, िकं�स कॉलेज (लंदन), सौkट कॉलेज, लंदन म[ेोपॉिलटन, सबानसी, मारबग�, साइVस पो, ए�Fटड�म 
िव&िव'ालय, ओटागो, स$ट ए�ंयजू और यॉक�  म$ भी शांित एव ंसंघष� अ�ययन के पाठ्य5म दखे ेजा सकते ह]। 
सबसे मह"वपूण� बात यह ह ैिक इस तरह के काय�5म और शोध एज$डा अब िवकासशील दशे1 और .े�1 (जसेै: 
राZ[ीय शांित पeरषद), मानवािधकार क$ %, साराजवेो िव&िव'ालय, चलुलांग िव&िव'ालय म$ आम हो गए ह]। पवू� 
ितमोर का राZ[ीय िव&िव'ालय, काबलु िव&िव'ालय, मकेरेरे िव&िव'ालय, मबारा िव&िव'ालय, और तेल 
अवीव िव&िव'ालय म$ भी इस तरह के अ�ययन िकए जा रह ेह]। भारत म$ भी कई �मखु िव&िव'ालय इस .े� म$ 
अ�ययन और अनसंुधान म$ संल�न ह]। वाराणसी िFथत बनारस िहVद ूयिूनविस�टी म$ यूनेFको चेयर फॉर पीस Fथािपत 
ह।ै  

 य'िप 0यिuगत िवचारक जसेै िक इमैनुएल कांट ने शांित क8 क$ %ीयता (सतत शांित) को माVयता दी थी, िकVत ु

यह 1950 और 1960 के दशक तक शांित अ�ययन एक अनशुासन के aप तबतक Fथािपत नह| हो पाया था 
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जबतक िक यह अपने Fवयं के िलए अनुसंधान उपकरण और अवधारणाओ ंका एक िवशेष सेट िवकिसत नह| कर 
िलया। िविभVन शोध-पि�काओ ं म$ शोध लेख1 और स�मेलन1 जसेै चचा�-पeरचचा� के िलए मचं के साथ एक 
अकादिमक अनशुासन के aप म$ यह िवषय उभरने लगा और 1959 से शaु हbए, पीस eरसच� इFंटीट्यटू ओFलो- 
पीआरआईओ - (जोहान गाkटंुग से जड़ुा) क8 Fथापना के साथ आज दिुनया म$  कई शोध संFथान Fथािपत हो 
चकेु ह]।  

 1963 म$, वाkटर इसाड�, .े�ीय िव-ान के �मखु संFथापक, ने पीस �रसच� सोसायटी क8 Fथापना के उ�Hेय से 
Fवीडन के माkमो म$ िवrान1 के एक समहू को इक�ा िकया। �ारंिभक सदFय1 के समहू म$ केनेथ बोि5डगं और 
अनातोल रैपोपॉट� भी शािमल थे। 1973 म$ यह समहू पीस साइसं सोसायटी म$ पeरवित�त हो गया। शांित क8 

अवधारणाओ ंको समझने और संघष� को कम करने के िलए अवधारणाओ,ं तकनीक1 और डाटा के एक िवशेष 
सेट को िवकिसत करने के िलए शांित िव-ान को एक अंतःिवषयी और अंतरा�Z[ीय �यास के aप म$ दखेा गया। 
शांित िव-ान अथ�शाY और राजनीित िव-ान, िवशेष aप से खले िसDांत और अथ�िमित के िवकिसत 
मा�ा"मक/पeरमाणा"मक तकनीक1 के उपयोग करने का �यास करता ह,ै अVयथा शांित अ�ययन के .े� 
शोधकता�ओ ं rारा ऐसे िवकिसत पDितशाYीय तकनीक1 शायद ही कभी उपयोग िकया जाता। ‘द पीस साइसं 
सोसाइटी’ वबेसाइट ‘कॉरे5ट्स ऑफ़ वॉर’ के दसूरे संFकरण को �Fततु करती ह,ै जो िक अतंरा�Z[ीय संघष� पर 

डाटा के सबसे �िसD सं�हण1 म$ से एक ह।ै ‘द पीस साइसं सोसाइटी’ एक वािष�क स�मलेन भी आयोिजत करती 
ह,ै िजसम$ दिुनया भर के िवrान शािमल होते ह], और दो पि�काओ ं– जन�ल ऑफ कांिCलDट रेसो5यूशन और 
कांिCलDट मैनेजम�ट एडं पीस साइEस �काशन भी करती ह।ै   

 1964 म$, jलेरेVस (िFवट्जरल]ड) म$ Dवेकस� rारा आयोिजत एक स�मलेन म$ इटंरनेशनल पीस �रसच� 
एसोिसएशन (IPRA) का गठन िकया गया था। इसक8 मलू काय�कारी सिमित म$ जोहान गा5टंुग भी थे। IPRA 
ि/वािष�क सJमेलन आयोिजत करता है। इसके स�मलेन1 म$ �Fततु शोध-प�1 और �काशन1 म$ आम तौर पर 
सं थागत और ऐितहािसक MिNकोणP पर िवशषे �यान क$ ि%त होता, शायद ही कभी मा�ा"मक तकनीक1 का 
�योग िकया गया हो। 2001 म$, दो �मखु संगठन1 के िवलय के पeरणामFवaप पीस एडं जि टस  टडीज़ 
एसोिसएशन (पी.ज.ेएस.ए.) का गठन िकया गया था। पी.ज.ेएस.ए. आई.पी.आर.ए. का उ{री अमeेरक8 सहयोगी 

ह,ै और इसम$ संयuु राoय अमeेरका और कनाडा क8 �मखुता वाले दिुनया भर के सदFय शािमल ह]। पी.ज.ेएस.ए. 
एक िनयिमत समाचार प� (द पीस "ॉिनकल) �कािशत करता ह;ै और अनसंुधान, छा�विृ{, अ�ययन-
तकनीक8 और सि5यता के मा�यम से "Eयायपूण� और शांितपूण� दुिनया बनाने के िलए" संगठन के िमशन से 

संबंिधत िवषय1 पर वािष�क स�मलेन आयोिजत करता ह।ै 

 शांित अ�ययन को इस Rकार वगSकृत िकया जा सकता है: 

• यह बहU-िवषयक अनुशासन है। इसम$ राजनीित और अतंरा�Z[ीय संबंध (िवशेष aप से मह"वपणू� 

अतंरराZ[ीय संबंध िसDांत), समाजशाY, मनोिव-ान, निृव-ान और अथ�शाY के त"व शािमल ह]। 
आलोचना"मक िसDाVत का भी शांित और संघष� के अ�ययन म$ मह"वपूण� aप से उपयोग िकया जाता 
ह।ै 

• यह बहU तरीय अनुशासन है। शांित अ�ययन पारFपeरक शांित, 0यिuय1, पड़ोिसय1, जातीय समहू1,  

राoय1 और स�यताओ ंके बीच शांित क8 गहन जांच करता ह।ै 

• यह बहUसां कृितक अनुशासन है। गांधी को अjसर शांित अ�ययन के �ितमान के aप म$ उDतृ िकया 

जाता ह।ै हालाँिक, सvचा बहbसंFकृितवाद अभी भी एक आकां.ा बना हbआ ह ैjय1िक अिधकांश शांित 
अ�ययन क$ % पि^म म$ िFथत ह]। 
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• यह िवWेषणाXमक और मानक दोनP है। एक मानक अनशुासन के aप म$, शांित अ�ययन म$ मkूय 

िनण�य शािमल ह], जसेै "बेहतर" और "बरुा"। 

• शांित अ�ययन सैYांितक और Zयावहा�रक दोनP है। िनरYीकरण के म�ु1 पर लंबे समय से जीवतं 

बहस हो रही ह;ै साथ ही हिथयार1 के उ"पादन, 0यापार और उनके राजनीितक �भाव1 से संबंिधत म�ु1 क8 
जांच, कैटलॉग और िवAेषण करने का भी �यास िकया गया ह।ै शांित के िवरोध के aप म$, यDु क8 
आिथ�क लागत1 या िहसंा म$ कमी को मापने का भी �यास िकया गया ह।ै 

 आज सामािजक िव-ान क8 पeरिध म$ शांित और संघष� अ�ययन अvछी तरह से Fथािपत ह।ै इसम$ कई िवrान1 क8 
पि�काए,ं कॉलेज और िव&िव'ालय1 के शांित अ�ययन िवभाग, शांित अनसंुधान संFथान, स�मलेन शािमल ह], 
साथ ही साथ एक �िविध के aप म$ शांित और संघष� अ�ययन क8 उपयोिगता अब िसD हो चकु8 ह।ै शांित 
अ�ययन यDु के कारण1 और रोकथाम क8 जांच करने क8 अनमुित दतेा ह,ै साथ ही िहसंा क8 �कृित, सामािजक 
उ"पीड़न, भदेभाव और हािशए पर रह रह ेलोग1 के �ित अ�ययन को शािमल करता ह।ै शांित अ�ययन के मा�यम 
से उ"पीड़न पर काब ू पाने, समाज को बदलने के िलए शांित-िनमा�ण क8 �ि5या और अिधक Vयायपणू� और 
Vयायसंगत अतंरा�Z[ीय समदुाय को �ाX करने के िलए रणनीित भी सीख सकते ह]। 

 नारीवादी िवrान1 ने सशY संघष= म$ िलंग क8 भिूमका क8 जांच कर शांित और संघष� अ�ययन1 के भीतर एक 
िवशेषता िवकिसत क8 ह।ै संघष� के बाद के काय= म$ िलंग क8 भिूमका पर िवचार करने के मह"व को संयuु राZ[ 
सरु.ा पeरषद के �Fताव 1325 rारा माVयता दी गई थी। नारीवादी अ�येताओ ंके उदाहरणP म� कैरोल कोहन 
और Dलेयर डकंनसन का काम शािमल है। 

 शांित क= अवधारणा: 

 गा5टंुग का नकाराXमक और सकाराXमक शांित का Rा�प आज सबसे अिधक उपयोग िकया जाता ह।ै 

नकारा"मक शांित का ता"पय� �"य. िहसंा क8 अनपुिFथित से ह।ै सकारा"मक शांित का ता"पय� अ�"य. और 
संरचना"मक िहसंा क8 अनपुिFथित से ह।ै शांित और संघष� अ�ययन1 म$ यह ऐसी अवधारणा ह ै िजसे अिधकांश 
शोधकता� अपनाते ह]। कई अवधारणाए,ँ मॉडल, या शांित के तरीके सझुाए गए ह] िजनसे शांित अनसंुधान समDृ हो 
सकता ह:ै 

• पहला यह ह ै िक, शांित एक ऐसी �ाकृितक और सामािजक िFथित ह ै जहां यDु नह| ह।ै शांित 
शोधकता�ओ ं के िलए आधार Fप; ह:ै िनण�य िनमा�ताओ ंका एक तक� संगत समहू को पया�X जानकारी 
�Fततु कराना तािक यDु और संघष� से बचने क8 कोिशश िकया जाए।  

• दसूरा, ऐसा िवचार िवकिसत िकया जाना चािहए िक िहसंा पापपणू� या अकुशल ह,ै और अिहसंा कौशल 
या गणुवान ह।ै यह िवचार दिुनया भर म$ िविभVन �कार क8 धािम�क परंपराओ ंrारा आयोिजत भी िकया 
जाता ह:ै jवकेस�, मनेोनाइट्स और ईसाई धम� के भीतर अVय शांित चच�; जनै, िहदं ूधम�, बौD धम� और 
भारतीय धम� और दश�न के अVय अनेक भाग1 म$, स"या�ह क8 परंपरा; साथ ही इFलाम के कुछ िवचार1 
म$। 

• तीसरा, शांितवाद ह:ै यह िवचार िक शांित मानव 0यवहार क8 एक �मखु शिu ह।ै 

• एक और :ि;कोण यह ह ैिक शांित के कई �कार ह]। 

 शांित के िविभVन aप1 के कई �Fताव ह]। ये िविभVन �Fताव उदार अतंरराZ[ीय और संवधैािनक शांित तथा शांित 
के िलए योजनाओ ंपर कांट, लॉक, aसो, थॉमस पेन के �िसD काय= से लेकर रेमंड एरॉन, एडवड� अजार, जॉन 
बट�न, मािट�न केडल, वोkफग]ग िडि[च, केिवन डोले, जोहान गkैटंुग, माइकल हॉवड�, िविवयन हरेी, जीन पॉल 
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लेडेरख, रोजर मकै िग�ंी, �गू िमआल, डेिवड िमतरानी, ओिलवर रामशो�थम, अनातोल रापोपोट�, िमकेल वदेबी 
रासमसेुन, ओिलवर eरचमडं, एसपी उदयकुमार, टॉम वडुहाउस एव ंअVय िवrान1 के हाल के लेखन rारा िवकिसत 
और पeरवध�eरत हbआ ह।ै शांित एव ं संघष� अ�ययन म$ लोकतांि�क शांित, उदार शांित, Fथायी शांित, नागeरक 
शांित, िमि त शांित (Hybrid Peace), उदार शांित, [ांस-रेशनल शांित और अVय अवधारणाए ंम�ुय aप से 
उपयोग क8 जाती ह]। 

 संघष� ि^कोण: जोहान गा5टंुग  

 जोहान गाkटंुग का संघष� ि�कोण इस धारणा पर काम करता ह ैिक शांित को पeरभािषत करने का सबसे अvछा 
तरीका ह ै िहसंा को इसके �ितप. के aप म$ पeरभािषत करना। यह िहसंा को रोकने, उसके �बंधन, िहसंा को 
सीिमत करने और काब ूपाने के �ामािणक उ�Hेय को दशा�ता ह।ै 

• RXय> (सीधी) िहसंा: उदाहरण- सीधा हमला, नरसंहार। 

• संरचनाXमक िहसंा: संरचना"मक िहसंा संरचना म$ िनिहत िहसंा ह।ै यह अ�"य. aप से और संरचना के 

कारण होने वाली िहसंा ह ैअतः इसे अ�"य. िहसंा भी कहते ह]। इसे ई&र का काय� नह| माना जाता ह।ै 
उदाहरण के िलए: कुपोषण जैसे पeरहाय� कारण1 से म"ृय।ु 

• सां कृितक िहसंा: सांFकृितक िहसंा उन िववके-शVूय सांFकृितक धारणाओ ंके पeरणामFवaप होती ह ैजो 

�"य. या संरचना"मक िहसंा के िलए आधार होती ह]। उदाहरण के िलए, कोई 0यिu बेघर लोग1 के �ित 
उदासीन हो सकता ह,ै या यहां तक िक उनके िनZकासन को एक अvछी बात मान सकता ह।ै 

 गाkटंुग के संघष� ि�कोण के �"येक कोने अVय दो से संबंिधत हो सकते ह।ै जातीय िहसंा संघष� ि�कोण का अvछा 
उदाहरण हो सकता ह।ै 

 संघष� क= लागत:  

 संघष� क8 लागत एक उपकरण ह ैजो मानव जाित के िलए संघष� से हbई हािन क8 गणना करने का �यास करता ह।ै 
यह िवचार न केवल मौत1, हताहत1 और संघष� म$ शािमल लोग1 rारा वहन क8 गई आिथ�क हािन क8 जांच करता 
ह,ैबिkक संघष� क8 सामािजक, िवकासा"मक, पया�वरणीय और सामeरक लागत पर भी िवचार करता ह।ै यह 
:ि;कोण संघष� क8 �"य. लागत1 पर भी िवचार करता ह,ै उदाहरण के िलए मानव म"ृयु, 0यय, भिूम का िवनाश 
और भौितक बिुनयादी ढांचे आिद; साथ ही अ�"य. लागत जो एक समाज को �भािवत करती ह,ै उदाहरण के 
िलए �वासन, अपमान, उ�वाद म$ विृD और नागeरक समाज क8 कमी, पर भी िवचार करता ह।ै 

 भारत म$ एक िथंक ट]क  ?ैटेिजक फोरसाइट aुप ने कॉ ट ऑफ कॉिECलDट सीरीज जारी क8 ह,ै जो उन दशे1 

और .े�1 के िलए ह ैजो संघष��Fत ह]। इस उपकरण का उ�Hेय संघष� के अतीत, वत�मान और भिवZय क8 लागत 
का आकलन करना ह,ै िजसम$ कई �कार के पैरामीटर ह]। 

 शांित अ�ययन का उbेcय: 

 शांित अ�ययन का सामाVय उ�Hेय शांित-िनव�हन (Peacekeeping), शांित-िनमा�ण (Peace-building) (जसेै, 
अिधकार1, संFथान1 और िव&-स�पदा के िवतरण म$ असमानताओ ं से िनपटने) और शांित Fथापना (जसेै, 
म�यFथता और संघष� समाधान) के मा�यम से संघष� aपाVतरण और संघष� समाधान ह]। शांित-िनव�हन नकारा"मक 
शांित के .े�/त"वावधान म$ आती ह,ै जबिक सकारा"मक शांित के �यास1 म$ शांित िनमा�ण और शांित-रचना 
(Peacemaking) के त"व शािमल ह]। इस �कार सकारा"मक शांित म$ शांित एक सतत �ि5या क8 तरह ह।ै  
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 शांित और संघष� अ�ययन: िमिdत, अंतर-तक� संगत शांित और संघष�पूण� संघष� �पाEतरण: 

 शांित और संघष� अ�ययन के .े�1 म$ काम करने वाले िवrान1 ने गरै-सरकारी संगठन1, िवकास एज$िसय1, 
अतंरा�Z[ीय िव{ीय संFथान1 और संयuु राZ[ �णाली rारा उपयोग क8 जाने वाली नीितय1, संघष�-समाधान के 
िविश; .े�1 और नागeरक कूटनीित, िवकास, राजनीितक, सामािजक और आिथ�क सधुार, शांित 0यवFथा, 
म�यFथता, �ारंिभक चेतावनी, रोकथाम, शांित, और राoय िनमा�ण म$ मह"वपणू� योगदान िदया ह।ै यह शांित 
अ�ययन म$ संघष�-�बंधन के "नकाराXमक शांित" उVमखु :ि;कोण से संघष�-समाधान और शांित-िनमा�ण के 
"सकाराXमक शांित" उVमखु उ�Hेय क8 ओर िदलचFपी म$ बदलाव का �ितिनिध"व करता ह।ै  

 शांित-अ�ययन शीत यDु के अतं म$ तेजी से उभरा, और पवू� संयuु राZ[ महासिचव बतुरस बतुरस-घाली के eरपोट�, 
‘एन एज�डा फॉर पीस’, म$ िवFततृ तरीके से समझाया गया ह।ै वाFतव म$, यह कहा जा सकता ह ैिक इस िवषय के 

बहbत सारे तं�/उपकरण इस .े� अनेक िवrान1 और लेखक1 के काय=, िजसे “उदार शांित-िनमा�ण” और “राoय-
िनमा�ण” कहा गया ह,ै पर आधाeरत ह।ै हालांिक, कंबोिडया, बाkकन, पवू� ितमोर, िसएरा िलयोन, लाइबेeरया, 
नेपाल, अफगािनFतान और इराक के aप म$ िविभVन Fथान1 म$ उदार शांित-िनमा�ण/राoय-िनमा�ण क8 सीिमत 
सफलता के बाद इस िवषय के कई िवrान1 ने "सरु.ा क8 िज�मदेारी" (R2P), मानव सरु.ा, और िवशषे aप से 
Fथानीय Fवािम"व और ऐसी �ि5याओ ंम$ भागीदारी के आधार पर शांित-िनमा�ण के एक "मिुuवादी" Fवaप क8 
वकालत क8 ह।ै यह अनुसंधान एज$डा शांित-िनमा�ण के िलए एक अिधक स«ूम एज$डा Fथािपत करने क8 �ि5या म$ 
ह ैजो 1960 के दशक के शांित अ�ययन और संघष� अनसंुधान Fकूल1 म$ उभरे मलू, गणुा"मक और �ामािणकता 
उVमखु काय� से भी जड़ुता ह ै (उदाहरण के िलए ओFलो शांित अनुसंधान संFथान क8 अनसंुधान पeरयोजना 
"िलबरल-पीस एडं एिथDस ऑफ पीस-िबि5डगं" और स$ट ए�ंयजू िव&िव'ालय म$ "िलबरल-पीस 
?ैनिजशEस" पeरयोजना दखे$)। शांित-िनमा�ण के बारे म$ अिधक मह"वपणू� िवचार यह ह ैिक हाल के वष= म$ इसने 

कई यरूोपीय और गरै-पि^मी अकादिमक जगत और नीित-िनमा�ण के हलक1 म$ अपनी जगह बनाया ह।ै रोजमरा� के 
अिभिवVयास और उ{र-उदरवादी शांित के सांकेितक उpव का सझुाव दनेे के साथ कुछ िवrान1 ने 0यवहार म$ 
उ"पVन हbए शांित िमि त पeरणाम1 क8 ओर इशारा िकया ह,ै जो िमि त-शांित के aप1 क8 .मता और समFयाओ ं
दोन1 को दशा�ता ह ै । यिूनविस�टी ऑफ इVसgक, ऑिF[या म$ यूने को चेयर फॉर पीस  टडीज़ ने 2008 म� 
शांित Zयाiयाओ ंका एक सं कृित-आधा�रत वगSकरण R तािवत िकया: ऊजा�वान, नैितक, आधिुनक, 

उ{र-आधिुनक और पार-तक� संगत (trans-rational) :ि;कोण। पार-तक� संगत :ि;कोण आधिुनक शांित के 
यं�वत तरीक1 तथा समाज और संबंध क8 मौजदूा आ�याि"मक 0या�याओ ंको एक साथ लाता ह।ै इसिलए पार-
तक� संगत :ि;कोण आधिुनक संघष� के संकkपना"मक :ि;कोण1 के िलए :ढ़ता से संबंधपरक और संघष�शील 
संघष� पeरवत�न (लेडरेख) के �णालीगत तरीके को �ाथिमकता दतेा ह।ै  

 आलोचना और िववाद: 

 शांित अ�ययन के िव&िव'ालय �णाली साथ बाहरी जगत से भी शांित और संघष� के अ�ययन को कई �कार क8 
आलोचनाओ ंका सामना करना पड़ रहा ह,ै कुछ �मखु आलोचनाए ँिन�नवत ह]: 

• विै&क संघष= के �बंधन या समाधान के िलए 0यावहाeरक नुFख ेका उ"पादन न कर$ jय1िक "िवचारधारा 
हमशेा वFतिुनqता और 0यावहाeरकता को रद दतेी ह"ै; 

• "यह पि^मी आ"म-घणृा पर स�मानजनक चेहरा" डालने पर क$ ि%त ह]; 

• व ेपाखडंी ह] jय1िक व ेशिuशाली के िखलाफ वाFतिवक या किथत िशकायत1 को दरू करने के िलए 
'असशu' के िलए एक Fवीकाय� रणनीित के aप म$ आतंकवाद का मौन या खलेुआम समथ�न करते ह] 
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(यानी जोहान गाkटंुग जसेै सामािजक वै-ािनक1 rारा िवकिसत वचैाeरक aप से पि^मी-िवरोधी 
अवधारणाए ंजो यक8नन अनिुचत Fवीकाय�ता क8 भावना जोड़ती ह] िजसका उपयोग क�रपंथ के समथ�न 
म$ िकया जाता ह)ै  

• मानवािधकार काय�कता� कैरोलीन कॉDस और दाश�िनक रोजर  "टन के अनसुार शांित एव ं संघष� 

अ�ययन का पाठ्य5म बौिDक aप से असंगत, पवूा��ह से �Fत और अकादिमक िFथित के अयो�य ह।ै 

• jया अथ�शाY जसेै िवषय संघष�-समाधान म$ परूी तरह से स.म नह| ह]; िजनके िवचार1 को संघष� क8 
समFयाओ ंके समाधान के aप म$ लाग ूिकया गया था।  

• "िहसंा के कारण1 को ख"म करने के िलए �Fतािवत नीितयां" समान aप से वामपंथी नीितयां ह], और यह 
जaरी नह| ह ैिक नीितय1 के संबंध म$ सामािजक वै-ािनक1 के बीच 0यापक सहमित िमल ही जाए। 

 नेशनल पोFट के Fतंभकार बारबरा के ने िवशषे aप से नावi के �ोफेसर जोहान गाkटंुग, िजVह$ आधिुनक शांित 

अनसंुधान म$ अ�णी माना जाता ह,ै के िवचार1 क8 आलोचना क8 ह।ै बारबरा के ने िलखा ह ै िक गाkटंुग ने 
"अमीर,पि^मी ईसाई" लोकतं�1 के "संरचना"मक फासीवाद" पर िलखा ह,ै िफदले काYो क8 �शसंा क8 ह,ै1956 
म$ हगंरी के सोिवयत आ5मण के �ितरोध का िवरोध िकया, और हां�जो सोलजिेनि"सन और आ%ंयेा सखारोव को 
"सताए हbए कुलीन 0यिuय1" के aप म$ विण�त िकया ह।ै गाkटंुग ने चीन को 'अतंहीन मिुu' के िलए माओ "से तुंग 
क8 भी �शसंा क8 ह ै । गाkटंुग ने यह भी कहा ह ै िक संयuु राoय अमeेरका एक "ह"यारा दशे" ह ैजो िक "नव 
फासीवादी राoय आतंकवाद" का दोषी ह ैऔर किथत तौर पर वािशगंटन डी सी के िवनाश के िलए अमeेरका क8 
िवदशे नीित से दोषी ठहराया ह ै। उVह1ने यगूोFलािवया के 1999 नाटो बमबारी के दौरान कोसोवो पर बमबारी के 
िलए अमeेरका क8 तुलना नाजी जम�नी से भी क8 ह ै। 

 िसटी जन�ल के 2007 के �ीZमकालीन संFकरण म$, jूस बावेर ने शांित अ�ययन क8 आलोचना क8। उVह1ने कहा 

िक अमeेरक8 िव&िव'ालय1 म$ कई शांित अ�ययन काय�5म माjस�वादी या सदुरू-वाम �ोफेसर1 rारा चलाए जाते 
ह]। मोटे तौर पर, उVह1ने तक�  िदया िक शांित अ�ययन इस िव&ास पर हावी ह ै िक "अमeेरका ... दिुनया क8 
समFयाओ ंका ¯ोत ह"ै और जबिक शांित अ�ययन के �ोफेसर1 का तक�  ह ैिक आतंकवादी क8 िFथित बातचीत 
के मजे पर स�मान के लायक ह,ै "व"े शायद ही कभी वकैिkपक िवचार1 को सहन कर$" और इस �कार "शांित 
अ�ययन, एक िनयम के aप म$, अपनी Fवयं क8 माग�दश�क िवचारधारा को खाeरज करता ह”ै। बावरे दावा करते ह] 
िक शांित-अ�ययन वामपंथी िवचारधारा क8 िहसंा का समथ�न करती ह ैऔर अपने दाव े के समथ�न म$ बावरे ने, 
2002 म$ �कािशत और 0यापक aप से इFतेमाल क8 जाने वाली, चा5स� पी वेबेल और डेिवड पी बाराश क8 
पFुतक पीस एडं किEkलDट  टडीस के एक उDरण का हवाल दतेे हbए कहा ह ैिक, पFुतक म$ 0लािदमीर लेिनन 

क8 �शसंा क8 गई ह ैjय1िक उVह1ने "केवल 5ांित को बनाए रखा और सधुार नह| िकए; सधुार पूंजीवाद क8 �विृ{ 
– साnाoयवाद और यDु के िलए – को पवू�वत कर सकता था।"  

 डेिवड होरोिवट्ज ने तक�  िदया ह ैिक चा5स� पी वेबेल और डेिवड पी बाराश क8 पFुतक समाजवादी कारण1 

से िहसंा का समथ�न करती ह।ै पFुतक म$ कहा गया ह ैिक "jयबूा का मामला इिंगत करता ह ैिक िहसंक 5ांितया ं
कभी-कभी कई लोग1 के िलए आम तौर पर रहने क8 बेहतर िFथित �दान कर सकती ह]।" होरोिवट्ज़ ने यह भी तक�  
िदया िक पFुतक "सोिवयत संघ को शांित आदंोलन1 के �ायोजक के aप म$ और संयuु राoय अमeेरका को 
सैVयवादी, साnाoयवादी शिu के aप म$ मानती ह ैजो शांित आदंोलन1 पर नज़र रखते ह]" और यह िक "लेखक 
िनण�य करते समय क�यिुनFट नीितय1 और काय= को सही ठहराते ह] जबिक अमeेरका और पि^मी लोकतं�1 को 
नकारा"मक aप म$ �Fततु करते ह]।” होरोिवट्ज़ ने यह भी दावा िकया िक लेखक jयबूा के िमसाइल संकट पर 
चचा� करते ह], इसके कारण (जसेै jयबूा म$ अमरीका के िव`D सोिवयत िमसाइल1 को खड़ा करना) का उkलेख 
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करते ह] और िनिकता ±ु̂ ेव के पीछे हटने को तैयार रहने के िलए �शसंा भी करते ह] जबिक जॉन एफ कैनेडी को 
दोषी ठहराते ह]। अतं म$, होरोिवट्ज ने माjस�वादी लेखक1, जसेै आ%ं ेगडंर f] क और fांिसस मरू लैपे rारा  "मानव 
संघष� के एकमा� आधार और कारण1 के aप म$ गरीबी और भखू” का अ�ययन करने के िलए आलोचना क8 ह ै। 

 के और बावेर ने भी िवशषे aप से �ोफेसर गॉड�न फेलमैन (अ�य., शांित, संघष� और सह-अिFत"व अ�ययन 

काय�5म, g]िडस यिूनविस�टी) क8 आलोचना क8। िजनके बारे म$ उVह1ने दावा िकया ह ै िक उVह1ने इजरायल के 
िखलाफ िफिलFतीनी आ"मघाती हमल1 को एक दHुमन पर बदला लेने के तरीके के aप म$ उिचत ठहराया ह;ै जो 
चचा� और Vयाय के िलए तक� संगत दलील1 का जवाब द ेपाने म$ अिनvछुक लगता ह।ै  

 कैथरीन के ट�न (िमिनयापोिलस-िFथत aिढ़वादी िथंक ट]क स$टर ऑफ द अमeेरकन एjसपेeरम$ट म$ वeरq फेलो) 

का मानना ह ैिक शांित अ�ययन काय�5म म$ "एक िनि^त वैचाeरक झकुाव वाले लोग1 का �भ"ुव ह,ै और इसिलए 
इसको गभंीरता से लेना मिुHकल ह।ै" स$ट थॉमस िव&िव'ालय म$ कैथोिलक अ�ययन और �बंधन के एक �ोफेसर 
रॉबट� कैनेडी ने 2002 म$ िमिनयापोिलस Fटार ि[�यनू के साथ एक सा.ा"कार म$ अपने िव&िव'ालय के शांित 

अ�ययन काय�5म क8 आलोचना करते हbए कहा िक यह काय�5म कई सहायक �ोफेसर1 को िनयuु करता ह ै
िजनक8 श.ैिणक यो�यता उतनी मजबतू नह| ह;ै जसैा िक हम आमतौर पर खोज कर$ग"ेऔर यह "वचैाeरक दशं 
और संकाय के कम-से-पणू�-शिै.क 5ेड$िशयल का संयोजन शायद कुछ सवाल उठाएं िक िकस �कार से यह 
िवrतापणू� अ�ययन काय�5म ह।ै 

 Rिति"याए:ँ  

 इस तरह के िवचार1 का उन िवrान1 ने कड़ा िवरोध िकया ह,ै जो दावा करते ह] िक ये आलोचनाए ँदिुनया भर म$ 
श.ैिणक और नीितगत नेटवक�  के मा�यम से िहसंा और शांित अ�ययन क8 एक िवषय के aप म$ गितशीलता के 
कारण1 और िवषय के िवFततृ अतंःिवषयी :ि;कोण, सैDांितक, पDितगत और अनुभवजVय अनसंुधान के 
िवकास को कम आकँती ह]।  

 बारबरा के के एक लेख के जवाब म$, कनाडा म� शांित अ�ययन िवशेषmP के एक समूह ने जवाब िदया िक 

"बारबरा  का तक�  ह ै िक शांित अ�ययन आतंकवाद का समथ�न करता ह ै बकवास ह"ै। ये "समिप�त शांित 
िसDांतकार और �ितिqत शोधकता� िहसंा के उपयोग को कम करने के िलए �ितबD ह]: चाह ेयह दHुमन दशे1, 
दोFताना सरकार1 या यDु-नेताओ ं rारा समिप�त हो। उVह1ने यह भी तक�  िदया िक, स ुी बारबरा भोले और 
आदश�वादी के aप म$ शांित के अिधवuाओ ंको िचि�त करने का �यास करती ह], लेिकन आकंड़1 से पता चलता 
ह ै िक हाल के दशक1 म$ सशY संघष� को बातचीत के मा�यम से समाX िकया गया ह,ै सैVय समाधान से नह| । 
समकालीन दिुनया म$ सशY संघष� को समाX करने म$ िहसंा कूटनीित से कम �भावी ह।ै सौ फ8सदी अ"याचार और 
िहसंा को कम करने के िलए कुछ भी �भावी नह| ह,ै लेिकन घरेल ूऔर िवदेशी रणनीित के िलए माVयताओ ंऔर 
बीते यगु क8 ²ांितय1 के बजाय सबतू पर आधाeरत होने क8 जaरत ह।ै  

 शांित अ�ययन के oयादातर िवrान1 का तक�  ह ैिक उन पर आरोप ह ैिक शांित अ�ययन के :ि;कोण िनZप. या 
िवषयिनq नह| ह], और म�ुय aप से वामपंथी ¯ोत1 से 0य"ुपVन ह], 0यावहाeरक नह| ह], िहसंा को अFवीकार करने 
बजाय िहसंा का समथ�न करते ह], या नीितगत िवकास का समथ�न नह| करते ह,ै Fप; aप से गलत ह।ै  व े�यान द$ 
िक संयuु राZ[, �मखु दाता संFथाओ,ं यरूोपीय संघ, अमeेरका, और िgटेन सिहत, जापान, कनाडा, नॉवi, आिद 
सिहत कई अVय का संघष��Fत और उ{र-संघष� दशे1 म$ सकारा"मक भिूमका इस तरह क8 बहस1 से �भािवत ह।ै 
िपछले दशक और उससे अिधक के समय म$ इन सरकार1 rारा �मखु नीितगत दFतावजे1 और �िति5याओ ंक8 
एक  ृंखला िवकिसत क8 गई ह,ै और संयuु राZ[ (या संबंिधत) के दFतावजे म$ "शांित के िलए एज$डा", "िवकास 
के िलए एज$डा", "लोकतं�ीकरण के िलए एज$डा", सह¯ा�दी िवकास ल«य, सरु.ा क8 िज�मदेारी (R2P), और 



 

शांित एवं सघंष� अ�ययन
डॉ अिंबकेश कुमार ि�पाठी

सहायक �ा�यापक 
गांधी एवं शांित अ�ययन िवभाग

महा"मा गाँधी क$ %ीय िव&िव'ालय,
मोितहारी, िबहार
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"उvच Fतरीय पैनल eरपोट�" आिद को शािमल िकया गया ह।ै िव& ब]क, अतंरा�Z[ीय िवकास एज$िसय1 और गरै-
सरकारी संगठन1 क8 एक िवFततृ  ृंखला के काम भी मह"वपणू� रह ेह]। संयuु राZ[, यएूनडीपी, संयuु राZ[ शांित 
िनमा�ण आयोग, यएूनएचसीआर, िव& ब]क, यरूोपीय संघ, यरूोप म$ सरु.ा और सहयोग के िलए संगठन, यएूसएड, 
डीएफआईडी, िसडा, नोराड, डैिनडा, जापान सहायता, जीजडेजडे, और अतंरराZ[ीय चेतावनी या अतंरा�Z[ीय 
संकट समहू जसेै अतंरराZ[ीय गरै सरकारी संगठन1 के साथ-साथ कई Fथानीय गरै सरकारी संगठन भी शांित एव ं
संघष� अ�ययन के िवrान1 तैयार िकए गए डेटाबेस पर काम करते ह]। 

 अतं म$, शांित और संघष� अ�ययन क8 बहस आम तौर पर पिु; करती ह,ै िक मानव सरु.ा, मानव अिधकार1, 
िवकास, लोकतं�, और काननू के शासन के मह"व पर एक 0यापक आम सहमित (पि^मी और परे) भी बनी ह ै
(हालांिक वहां एक जीवतं बहस अभी भी जारी ह)ै।  


