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❖ पुराणों का सामान्य पररचय –

▪ पुराण का अर्थ -

▪ पुराण का लक्षण एवं पुराणों की संख्या -

▪ ववषयवस्तु -

❖ प्रमुख पुराणों में वियों की वस्र्वत -

▪ कन्या के रूप में िी -

▪ गृहस्र्-आश्रम में िी –

▪ पवतव्रता िी की मवहमा -

▪ िी विक्षा –

▪ प्रवसद्ध पौरावणक िी पात्र -



❖ ‘पुराण’ का अर्थ –

▪ ऋचः सामावि छन््ांवस पुराणं यजुषा सह ।- अर्थव० ११/७/२४

▪ इवतहासपुराणं पञ्चमं वे्ािां वे्म ्। - छान््ोग्योपविष्् ७/१/२

▪ पुरा परम्परां ववि पुराणं तेि वै स्मृतम ्। - वायुपुराण १/२५३

❖ पुराणों का लक्षण एवं संख्या -

▪ सगथश्च प्रवतसगथश्च वंिो मन्वन्तरावण च । 

वंिािुचररतं चैव पुराणं पञ्चलक्षणम ्॥ - ववष्णुपुराण ३/६/२४

▪ मद्वयं भद्वयं चैव ब्रत्रयं वचतुष्टयम ्।

अिापवलङ्गकूस्कावि पुराणावि पृर्क् पृर्क्॥



▪ धावमथक सामग्री

▪ ्ािथविक सामग्री

▪ ऐवतहावसक सामग्री

▪ भौगोवलक सामग्री

▪ आचार-ववचार ववषयक सामग्री

▪ ज्ञाि-ववज्ञाि की सामग्री

परुाणों की विषयिस्तु



प्रमुख पुराणों में स्त्रियों ी  स्त्रथितस्त्र 

कन्द्या के रूप में –
✓ पुराणों में कन्या को भी सुख का साधि मािा गया है । वपतृकुल की आपवियों से रक्षा का कायथ 

पुत्र एवं पुत्री ्ोिों- कुन्ती, लोपामुद्रा, माधवी, सुकन्या, िवमथष्ठा ।

✓ वामि पुराण के अिुसार कन्या का ्िथि मंगलमय ।- वामि पु० १४/३५/३६

✓ वैवस्वत मिु की धमथपत्िी िे कन्या की याचिा की र्ी-

तत्र श्रद्धा मिोः पत्िी होतारं समयाचत ।

्ुवहत्रर्थमुपागम्य प्रवणपत्य पयोव्रतम ्॥ - श्रीमद्भागवत्पुराण ९/१/१४

इला इसी यज्ञ का प्रसा् र्ी।

✓ राजा अश्वपवत अपिी पुत्री साववत्री के जन्म से अत्यन्त प्रसन्ि ।- ब्रह्मवैवतथ पु० १५/२८



गहृथिताश्रम में िी

✓ गृहस्र्ाश्रम सभी आश्रमों का आधार -

✓ िी गृहस्र्ाश्रम का आधार-

✓ िी भारतीय समाज की रीढ के रूप में –

✓ पुरुष भायाथ के वििा अधथपुरुष ही रहता है –

पुमािद्धथपुमााँस्ताव्् याव्् भायाथ ि ववन््वत ।- भविष्यपरुाण, सप्तम अध्याय

✓ ववष्णुपुराण के अिुसार िर-िारी के रूप में संयुि िवि ही सवृष्ट का मूलकारण-

अधथिारी िरवपुः प्रचण्डोऽवत िरीरवाि ्।

ववभज्यात्मािवमत्युक्तत्वा तं ब्रह्मान्त थ्धे ततः ॥



✓ पद्मपुराण के अिुसार गृहस्र्ाश्रम सुख के वलए तर्ा वह पत्िीमूलक होता है -

गृहाश्रमः सुखार्ाथय पत्िीमूलं ही तत ्सुखम ्। - पद्मपरुाण २२३/३६/७

✓ माकथ ण्डेय पुराण के अिुसार गृहस्र्ाश्रम में पवत एवं पत्िी की परस्पर अिुकूलता वत्रवगथ की      

सावधका  –

य्ा भायाथ च भिाथ च परस्परविािुगो ।

त्ा धमाथर्थकामािां त्रयाणामवप सङ्गतम ्।। - मार्क ण्डेयपरुाण ७/७१

✓ पुरुष का सिसे िडा वमत्र -

िावस्त भायाथसमं वमत्रम ्। - बहृद्धमकपरुाण, पिूकखण्ड २/३६

✓ सिसे िडा मागथ्िथक -

िरं िारी प्रोद्धरवत मज्जन्तं भववाररधी । - स्र्न्दपरुाण, रु्माररर्ाखण्ड



 पवतव्रता िारी केवल पररवार ही िहीं वरि ्राष्र एवं संस्कृवत का गौरव । 

 पुराणों के अिुसार पृवर्वी के सभी तीर्थ िारी के चरणों में ववद्यमाि-

पृवर्वयां यावि तीर्ाथवि सतीप्ेषु तान्यवप । - ब्रह्मिैिर्कपरुाण ३/५/११९

 पवतव्रता िारी के ्िथिमात्र से ही घर पववत्र हो जाता है-

यर्ा गंगावगावहिः िरीरं पाविं भवेत ्। तर्ा पवतव्रतां दृष््टवा स्िं पाविं भवेत ्॥ - स्र्न्दपरुाण ७/१३

 पवतव्रता िारी का चरण वजस भू-भाग पर पडता है, वह स्र्ाि तीर्थ हो जाता है।– स्र्न्दपरुाण ७/१९

पस्त्र व्र ा िी ी मस्त्रहमा 



 पुराणों में भी वैव्क सावहत्य की तरह माता का स्र्ाि सवोच्च – मातृ्ेवो भव

 पुराणों के अिुसार पुत्र के वलए माता के समाि ्ूसरा कोई गुरु िहीं । वपता एवं माता में से प्रर्म 

माता की चरण-वन््िा करे-

िावस्त मातृसमो गुरु । - बहृद्धमकपरुाण

गुरूणां चैव सवेषां माता परमो गुरुः । - महाभारर् १/२११/१०

 जििी, माता, अम्िा, मान्या, व्ान्या ।

 ब्रह्मवैवतथ पुराण के अिुसार वजसके घर में माता अर्वा वप्रयवाव्िी भायाथ िहीं है उसका घर िून्य

हो जाता है, उसे अरण्य चले जािा चावहए; क्तयोंवक उसका घर अरण्य के समाि हो जाता है-

यस्य माता गृहे िावस्त गृवहणी वा सुिावसता।

अरण्यं तेि गन्तवयं यर्ारण्यं तर्ा गृहम ्॥ - ब्रह्मिैिर्कपरुाण 

मा ा ीे रूप में िी ीा मह्त्व



 सभी ववद्याओ ंमें पारङ्गतता -

❑ भववष्य पुराण में स्वणथवती िामक िी का सभी ववद्याओ ंमें पारङ्गतता का वणथि-

ज्ञात्वा स्वणथवती ्ेवी सवथववद्या वविार्ा । - भववष्यपुराण २४/५०१

 सङ्गीत एवं िृत्य विक्षा –

❑स्कन््पुराण में िागकन्या रत्िावली का अपिी ्ो सवखयों के सार् संगीत का उल्लेख-

वतस्रोऽवप गीतं गायवन्त लसगन्धार सुन््रम।्

रास मण्डलभे्ेि लास्यं वतस्रोऽवप कुवथते ॥ - स्र्न्दपरुाण, र्ाशीखण्ड

❑संगीत िृत्य आव् के ववषय में स्कन््पुराण में अिेक उ्ाहरण । यर्ा- कािी में वीरेश्वर वलङ्ग पूजि के समय 

पवत्ियों का अपिे पवतयों के सार् िृत्य एवं गायि-

गायन्ती सुस्वरं याता परौ विवाथणभूवमकाम ्। - स्र्न्दपरुाण, र्ाशीखण्ड

स्त्री-वर्क्षा 



 वचत्रकला –

❑ पद्मपुराण में रङ्गवेणी का उल्लेख-

सारङ्ग िाम्िो गोपस्य कन्याऽभूच्छुभलक्षणा ।

रङ्गवेणीवत ववख्याता विपुणा वचत्रकमथवण ॥ - पद्मपरुाण, पार्ालखण्ड ७२/२०

❑ वचत्रकला का सिसे प्राचीि स्रोत ववष्णुधमोिर पुराण ।

 राजिीवत एवं सैन्यविक्षा –

❑ पुराणों में अिेकत्र वीराङ्गिाओ ंद्वारा युद्ध एवं राजिीवत का उप्ेि । यर्ा- माकथ ण्डेय पुराण में 

राजमवहषी इन्द्रसेिा द्वारा अपिे पुत्र ्म को राजिीवतववषयक उप्ेि ।

❑ कवल्क पुराण के तृतीय अंि में एक िी का कवल्क के सार् युद्ध का वणथि । - र्वकर्परुाण १५/९

❑ वायुपुराण में भृगु ऋवष की पत्िी कावयमाता द्वारा असुरों को अभय एवं ववष्णु तर्ा इन्द्र को युद्ध की

चुिौती । वजसके कारण युद्ध को रोकिा पडा । - िायपुरुाण ३५/१३५



❖ माता अव्वत

❖ आव् िवि ्ुगाथ-

❑ संसार की समस्त वियााँ ्ुगाथ का ही स्वरूप हैं ।

❖ सती पावथती

❖ सती अिुसूया

❖ सती सीता

❖ सती िावण्डवलिी

❖ सती सुकन्या

❖ सती म्ालसा

❖ सती गान्धारी

❖ सती कुन्ती

❖ सती द्रौप्ी

❖ सती िैवया

❖ सती साववत्री

❖ िकुन्तला

❖ कैकयी

❖ सु्ेवा

❖ माद्री

❖ उिरा
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