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cqf) 

cqf) ,d lkekU; ;ksX;rk gS ftuds }kjk O;fDr fofHkUu

ifjfLFkfr;ksa dks le>rk gS vkSj muds vuqlkj vius

O;ogkj esa ;Fkksfpr ifjorZu djrk gSA cqf) ds lgkjs gh

og fofHkUu leL;kvksa dks lqy>kdj O;ogkfjd thou esa

lQyrk izkIr djrk gSA



cqf) dh fo”ks’krk;sa

cqf) ,d tUetkr “kfDr gSA ;g o”kkuqØe ls izkIr

gksrh gSA

cqf) og “kfDr gS ftlds }kjk O;fDr dfBukb;ksa dks

nwj djds ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vius O;ogkj dk

laxBu djrk gSA

cqf) lh[kus dh {kerk gSA

cqf) vrhr ds vuqHkoksa ls ykHk mBkus dh ;ksX;rk gSA



cqf) dh fo”ks’krk;sa

cqf) vewrZ fpUru dh ;ksX;rk gSA vFkkZr cqf) ds }kjk

tks izR;{k ugha gS mlds ckjs esa lksp&fopkj ldrs gSA

cqf) fofHkUu ;ksX;rkvksa dk lewg gSA

cqf) lHkh izdkj dh fof”k’V ;ksX;rkvksa dk fupksM+ gSA

cqf) }kjk vftZr Kku dk ubZ ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksx

fd;k tk ldrk gSA



cqf) dh fo”ks’krk;sa

cqf) vkSj Kku esa vUrj gksrk gSA

fyax Hksn ds dkj.k cqf) esa vUrj fn[kk;h ugha

iM+rkA

cqf) esa vkRefujh{k.k dh “kfDr gksrh gSA O;fDr }kjk

fd;s x;s dk;ksZa vkSj fopkjksa dh vkykspuk cqf) Lo;a

djrh gSA

cqf) fdlh leL;k dks le>us dk iz;Ru djrh gSA

vkSj le>dj efLr’d dks fu.kZ; ds fy, izsfjr djrh

gSA



cqf) vkSj Kku esa vUrj

 cqf) oa”kkuqØe }kjk izkIr ,d tUetkr “kfDr gS

tcfd Kku vftZr “kfDr gS vFkkZr KkuktZu okrkoj.k

esa gksrk gSA

cqf) fLFkj gksrh gS vFkkZr cqf) ?kVrh ;k c<+rh ugha gS

tcfd Kku vftZr djus ls c<+rk gSA

vf/kd Kku ls cqf) dk fodkl ugha gks ldrk tcfd

vf/kd cqf) ls Kku dk fodkl gksrk gSA



cqf) vkSj Kku esa vUrj

,d O;fDr fo}ku gks ldrk gS fdUrq vko”;d ugha

fd og cqf)eku Hkh gks blh izdkj ;g vko”;d ugha

fd tks cqf)eku gksxk og fo}ku Hkh gksxkA

 Ckgqr lh ckrksa dks tkuuk Kku gS fdUrq mudk

mi;ksx djuk cqf) gSA

;fn O;fDr dh cqf) Hkz’V gks tkrh gS rks mldk Kku

lekIr gks tkrk gSA



cqf) vkSj Kku esa vUrj

euksoSKkfud jkWl us dgk gS fd ^^cqf) y{; gS vkSj

Kku ml lhek rd igqpus dk dsoy ,d lk/ku gSA**

euksoSKkfud csykMZ us dgk gS fd& ^^cqf) og ekufld

;ksX;rk gS tks fd Kku] :fp ,oa vknr :ih lk/kuksa

ls ukih tkrh gSA



cqf) vkSj Kku esa vUrj

lkalkfjd thou esa iz;ksx esa ykus ;ksX; Kku ;k fopkj

gh cqf) gSA ;s fopkj ,Mel egksn; us O;Dr fd;sA

cqf)eku O;fDr dfBukb;ksa dk lkeuk ljyrk iwoZd dj

ldrk gS] tcfd Kkuh O;fDr ,slk djus esa vleFkZ gks

ldrk gSA



cqf) ds izdkj

euksoSKkfud FkkuZMkbd us cqf) dks dbZ “kfDr;ksa dk

lewg ekuk gS bl vk/kkj ij mUgksaus cqf) ds

fuEufyf[kr rhu izdkj crk;s gS&

vewrZ cqf)

lkekftd cqf)

xked ;k ;kaf=d cqf)



cqf) ds izdkj

xSjsV egksn; us cqf) ds fuEufyf[kr rhu izdkj

crk;s gS&

ewrZ cqf)

vewrZ cqf)

lkekftd cqf)

ewrZ cqf) dks FkkuZMkbZd us xked ;k ;kfU=d cqf)

dgk gSA



cqf) ekiu

 fu;af=r ifjfLFkfr;ks esa fdlh O;fDr] lewg vFkok ?kVuk

dk voyksdu ijh{k.k dgykrk gSA ftu midj.kksa dh

lgk;rk ls iz;ksxdrkZ dzec) rFkk O;ofLFkr <ax ls

O;ogkj dh tkudkjh izkIr djrk gS ijh{k.k dgykrk gSA

ekufld vk;q (Mental Age)

okLrfod vk;q (Chronological Age)

cqf)yfC/k (Intelligence Quotient)



ekufld vk;q (Mental  Age)

ekufld vk;q fdlh fo”ks’k vk;q es ckyd dh ekufld

ifjiDork dks izdV djrh gSA vFkkZr ekufld vk;q

fdlh O;fDr ds }kjk izkIr fodkl dh lhek dh og

vfHkO;fDr gS tks mlds dk;ksZ }kjk tkuh tkrh gSA

vkSj fdlh vk;q fo”ks’k esa mldh vis{kk gksrh gSA

mnkgj.kkFkZ& fdlh ckyd dh ekufld vk;q 10 o’kZ crkbZ

tkrh gS] og ijh{kk ds vuqlkj 10 o’kZ dh mez ds lkekU;

ckydksa ds leku dk;Z djus esa lQy gksrk gSA



okLrfod vk;q ¼Chronological Age½

fdlh O;fDr dh og vk;q tks okLrfod gSA



cqf)yfC/k ¼Intelligence Quotient½&

loZizFke LVuZ us cqf) yfC/k dk izR;;

euksfoKku dks fn;kA ;g izR;; okLro esa cqf)

dh ek=k dks O;Dr djus ds fy, mi;ksx esa

yk;k x;kA nwljs “kCnksa esa O;fDr ds ikl

fdruh cqf) dh ek=k gS mldh eki ;k mlds

}kjk miyC/k cqf) gh cqf) yfC/k gSA



cqf)yfC/k dk lwrz

ekufld vk;q (Mental Age)

cqf)yfC/k(IQ)= &&&&&&&&&&&&&&&&&& x100

okLrfod vk;q (Chronological Age)



cqf) yfC/k dk oxhZdj.k

cqf) yfC/k                            cqf) Lrj

140&200                                izfrHkk”kkyh ¼Genius½

120&140                                iz[kj cqf) ¼Very Superior)

110&120                                mRd`’V cqf) ¼Superior½

90&110                                 lkekU; cqf) ¼Avarage½

80&90                                  eUn cqf) ¼Dull½

70&80                                  fucZy cqf) ¼Feeble Minded½

50&60                                  ew[kZ ¼Moron½

25&50                                  ew<+ ¼Imbecile½

25&Below tM+ cqf) ¼Idiot½



cqf) ijh{k.kksa ds izdkj

cqf) ijh{k.kksa ds }kjk ckSf)d O;ogkjksa dk ekiu fd;k

tkrk gSA cqf) ijh{k.kksa ls vfHkizk; ,sls ijh{k.kksa ls gS tks

cqf) yfC/k ds ek/;e ls O;fDr ds lkekU; ckSf)d Lrj o

mlesa mifLFkr fofHkUu ;ksX;rkvksa ds ckjs esa n”kkZ;sA izeq[kr%

cqf) ijh{k.kksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

 oS;fDrd rFkk lkewfgd

 ”kkfCnd rFkk v”kkfCnd



cqf) ijh{k.kksa ds izdkj

nksuksa oxksaa ds feJ.k ds vk/kkj ij cqf) ijh{k.kksa dks

fuEufyf[kr pkj oxksaZ esa j[kk tk ldrk gS&

oS;fDrd “kkfCnd cqf) ijh{k.k

oS;fDrd v”kkfCnd cqf) ijh{k.k

lkewfgd “kkfCnd cqf) ijh{k.k

lkewfgd v”kkfCnd cqf) ijh{k.k



izeq[k cqf) ijh{k.k

jsosUl mÙkjksÙkj :ikadu ijh{k.k

(Reven's Progressive Matrices Test)

HkkfV;k cqf) ijh{k.k cSVjh

(Bhatia's Intelligence Test Battery)



ijh{k.kksa dk mi;ksx

fo|ky;ksa esa fofHké v/;;u mn~ns';ksa ds fy,

eUn ,oa mRd`"V cqf) ds ckydksa esa vUrj ds

fy, 

ckY;dky dh Js"Brk ,oa izkS<+koLFkk ds miktZu

esa lEcU/k ds fy, 

izfrHkk dh igpku ,oa O;k[;k ds fy, 

fyax&Hksnksa ds v/;;u ds fy, 



ijh{k.kksa dk mi;ksx

vkS|kskfxd {ks= esa v/;;u ds fy,

vkS|ksfxd {ks= esa p;u ds fy,

Bhd dk;Z u feYkus ls vlUrq"V deZpkfj;¨a dk

irk Ykxkus ds fy,

izf'k{k.k ds fy, mi;qDr deZpkkfj;ksa dk irk

Ykxkus ds fy,



ijh{k.kksa dk mi;ksx

 fuiq.krk ds fy, vko';d ifjLFkfr;ksa dk irk Ykxkus

ds fy,

jk"Vªh; ,oa iztkrh; vUrjksa ds v/;;u ds fy, 

mipkj ds fy,

cky&vijk/k o`fRr ds fujks/k ,oa mipkj ds fy, 

lsuk esa p;u ds fy,

vuqlU/kku vkfn ds fy, 



/kU;okn !


